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Malgré de récentes améliorations relevées dans certains pays, la surveillance épidémiologique dans cette région reste limitée 
(Obermeyer, 2006). Toutefois, en se fondant sur l’information disponible concernant le VIH, on estime que 35 000 
[16 000-65 000] personnes ont contracté le VIH en 2007, ce qui porte à 380 000 [270 000–500 000] le nombre total 
de personnes vivant avec le VIH dans la région. Quelque 25 000 [20 000–34 000] personnes sont décédées de maladies liées 
au sida en 2007. 

Le nombre de cas de VIH notifiés dans la région reste 
modeste. La plupart des infections à VIH se produi-
sent chez des hommes et dans les zones urbaines, à 
l’exception du Soudan, pays qui connaît la plus forte 
prévalence de la région et où les rapports hétérosexuels 
non protégés constituent le plus important facteur de 
risque d’infection à VIH. 
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Si les rapports sexuels tarifés non protégés sont un 
facteur clé des épidémies de VIH dans l’ensemble 
de la région, l’exposition à du matériel d’injection 
de drogues contaminé est la principale voie de 
transmission en Afghanistan, en République 
islamique d’Iran, en Jamahiriya arabe libyenne 
et en Tunisie et elle contribue aussi aux épidémies 
de l’Algérie, du Maroc et de la République arabe 
syrienne. 


